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. I} s'acerochs, toujours.

. Sams regrefs: «Gest le prix
. pour devenir un sportif

- de haut niveau».

Ludovic Bierny

. A 17 ans, ce Saint-Lambertien est 15 joueur belge de
tennis de table, toutes catégories

Ludovic Bierny : 17 ans tout juste. Une
idée bien claire de son avenir. La volonté
et le talent pour la concrétiser. Une pas-
sion: le ping. Pour les profanes: le tennis

plus 4 suivre les mouvements
hyper rapides de la balle sur
un mini terrain q'a impres-
sionner leur adversaire.

Non, il est pas obligatoire de
remonter haut les jambes de
sonshortala«Jean Mi» (Al)
pour gagner. Heureusement
pour l'esthétique sportive, Non, Pessuie éponge ne fait
pas partie intégrante de Puni-
forme du pongiste. Mais en
match, tousles6 points, il Sen
sert pour effacer la sveur due
aun effort intense,

Non, les services spectaculai-
rement -compliqués des
joueurs ne sont pas invoca-
tions cabalistiques : les mou-
vements ne servent qu'a tenter
de cacher les effets de Ia balle
4 P'adversaire,

r

Ludovic Bierny a élé mis
& Phonnewr
- Dar Sa COmEne
powr sa brillante saison
- 2008-2009. [} a obiemnu
! ja Victoire de Pavemnis,
- premier prix en catégorie
- individuel. I s’est classé
- premier au Top 12 des Jeu-
. nes (Belgigue). Entre au-
fres.
- eefll Y & 1mieu e ‘E’@@g@@amu

Pavenir? «Appartenir au
top 100 international».
3 Aujourd’hui, Ludovic
Bierny, 17 ans, se classe aux alen-

tours de la 700¢ place mon-
diale... Quinziéme.belge toutes

- catégories. Aller toujours plus

haut. En gardant les pieds sur

" terre. Ne pas viser les jeux Olym-

piques de Londres: «2012, c'est

_trop t&t». Mais pourquoi pas

ceux de Rio en 20167 Il devrait
étre prét. «Ftre sélectionné
voudrait dire alors que jé suis
sur la bonne voien. En tout cas,
il fera tout pour y parvenir, En-
trainements, compétitions, ex-
périence internationale...
lLudovic a commencé vers 6 ans,
(«C’est tard déjé»), en accom-
pagnant son pére, entraineur
dans un club de Braine I'Alleud.
Le museau au ras de fa table, ou
presque. Le virus, Depuis, il ne
vit, respire, mange, dort que
pour le tennis de table, engran-
geant médailles et podiums au
fil dutemps. En fédération néer-
landophone depuis quelgues
années,

Comment le sport
francophone
perd ses élites

““«Aprés les primaires, je voulais

continuer & faire du sport de

", facon intensive, Il n’y a rien de

‘prévu en Wallonie, et encore
moins a Bruxelles. Des entral-

Contre Non, les joueurs ne sont pas d ble. le bi

s34 caractériels : leur regard de eta e! € ping pong
quelf]ues idées Tecues tueur, en match, est di 4 leur v
enpmgpong concentration. IIs cherchent nements Je soir, des déplate-

‘ments continuels: impossible.

Par-contre, il était possible

d’étudier tout en falsant du ]

sport en Flandre ou.en

" France». Cesera Louvain. LeRe-

dingenhof Ateneum, Leuv N Et
le club de Deinze, en «super: di-
visionw, I'équivalent de la 1~ di-
vision‘en foot: Ludovic (A 15),
fait partie.de l'equlpe premiére
du club ave¢ Cédric Nuytinck
(A13) et Tim JSanssens (A 14).
Section sports-études: études
classiques le matin, sport I'aprés-
midi, le soir. Entrainements,
gym, course, musculation, com-
pétitions. Régionales, nationa-
les et internationales. «C’est dif-
ficile de récupérer les cours
quand on a été jouer & I'étran-
ger». Mais les profs sont com-
préhensifs: remédiation sur in-
ternet pour étudier quand
méme & I'autre bout du monde, -
déplacement des interros, des.,;
examens. Aujourd’hui, Ludovic
est parfait bilingue (et méme tri-
lingue avec V'anglais), au point
de parfois devoir chercher ses
mots en frangais, alors qu’il est
entré en secondaire sans parler
flamand, sortant d‘une école
bruxelloise...

Travail et maturité

1l reste concentré sur son obje
tif: &tre parmi les meilleurs. A-
courtterme, participer au cham-

Ludovic Bierny

pxonnat europeen «Cette an
née, .ce sera h:stonque, ‘ave
cmq Joueurs de:série’ A

- confondus-A

ans. Alors q:i il néxiste g

joueurs belge en série Aln o
Si fa reléve semble assurée’en ”
Belgique, «rien n'est fait'au niz-.
veau international». «Dans

certains pays, les jeunes.ne
vont méme plus 3 I'école: ils
s'entrainent tout le temps! .
Par contre, c’est important
‘d‘avoir un dipléme, surtout
que nous ne sommes pas des

*fogtballeurs. Le 15¢ meilleur

joueur de foot gagne super .

nis de table, on peut cammen—
cer & vivre du sport & pariir de’”
Ja 50° place. Mondiale. Chez"
nous; c’est encore-plus diffi-
cile: un petit pays, peu renta-;
ble en termes de pub et de’

e .combat, carfin

( i autre de\

‘Plus qu un match

‘«Le tennis dé table est un sport

_complet». Pour gagner, il faut

du talent et de I'entrainement.

Mais surtout dela’concentra-
tion, de la tactique.-«Beaucoup
" de’technigue. Un bon toucher

de balle. De la'force mentale.

*Un match peut basculéren un’

ou deux points: il faut pouvoir
encaisser. Mais aussi-anticiper

bien sa vie en Belgique; en ten- - Ie jeu de I’adversalre explo;ter

es faiblesses,  compenser..»,
Trésrapudement oulonrgagner

alément;; :
" bien de cela qu'il s'agiti «
-combat -4 Ia table» Tenter de*

.'ne penser qu‘all combat. Res- .
;ter concentré sursa factiqueet
S T . 3
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